
Seminario Training Energetico 

&  

Piramidi Energetiche 

 

 

Weekend 2 giorni 
 
Programma del 2 giorni:  

 

• introduzione al Training Energetico (Kundalini Yoga) 
• origini, significato ed utilizzo delle Piramidi Energetiche Kyborg 
• i chakra e la nostra aura 
• cristalli 
• coni energetici e coni per la meditazione 

 
Le Piramidi Energetiche Kyborg sono state realizzate nel 1990 e sono 
ormai diffuse a livello mondiale. Esse sviluppano le capacità spirituali 
dell'uomo e ci proteggono dai molteplici disturbi ambientali della nostra 
epoca quali elettrosmog , radiazioni ecc. Le Piramidi Energetiche sono il 
mezzo ideale per persone orientate positivamente che desiderano 
realizzare i loro obiettivi e sogni.  
 
Il seminario si propone di introdurvi ed esplorare le energie sottili con 
cui lavorano le Piramidi Energetiche ed il Training Energetico.  
Il Training Energetico è la versione moderna del Kundalini Yoga. E' la scienza più antica della natura 
dell'uomo! Il Training Energetico libera le energie bloccate ristrutturando il nostro corpo. Ci dona un 
profondo benessere psicofisico, nuova gioia di vita e successo nelle nostre attività. Grazie al Training 
Energetico ed alle Piramidi Energetiche Kyborg possiamo dare una svolta decisiva alla nostra vita, 
per vivere meglio ed in piena coscienza.  
 
Occorrente per il seminario: vestiti comodi, una coperta (ed un materassino o stuola)  
 
Orario: dalle 9.00 -- 17.30  
 
Pranzo: dalle 12.30 -- 13.30 - al sacco  
 
Costo: CHF 200.--, 2 giorni/cad. persona  
 
Coordinatore e responsabile: Sig. Mats Björkman 
 

Per prenotazioni telefonare nr.: Paola Bontognali  7742 Poschiavo – 

Svizzera Tel:  +41-081 844 12 82  Fax:+41-081 844 10 52  
E-mail: info@zarera.ch, www.zarera.ch  

 
 

Coordinatore e responsabile: 

Kyborg® Institut & Verlag Schweiz 
Mats Björkman Unterer Chuchenberg 6, CH-8505 Pfyn 
Tel +41 (0)52 765 20 00: +41 (0)78 635 14 99 
Email: info@energiepyramiden.ch  
www.energiepyramiden.ch  
 


